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QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Bin md ti chuong trinh d3o tao Cir nhan Gido duc Thé chit

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC SU PHAM

Can clt Nghi dinh sb 31/CP, ngay 04/4/1994 ctia Chinh phti vé viéc thanh
1ap Dai hoc Thai Nguyén;

Cin cr Théng tu sb 08/2014/TT-BGDDT, ngay 20 thang 3 nam 2014 cta
B6 Gido duc va Dao tao ban hanh Quy ché t6 chitc va hoat déng cta Pai hoc
vung va cac co s¢ giao duc dai hoc thanh vién;

Can o Cong vin s6 1074/KTKDCLGD-KDBH, ngay 28 thing 6 nim
2016 cuia Cuc Khao thi va Kiém dinh chat luong gido duc, Bd Gido duc va Pao
tao, vé viéc hudng dan huéng dan chung vé st dung tiéu chuin dénh gi4 chét
lugng CTDT céc trinh d6 cia GDPH; /

Can ot Quyét dinh sb 4155/QD-DHSP, ngay 4 théang 10 nim 2018 cia
Hiéu truéng Truong Dai hoc Su pham vé viée ban hanh miu Ban mé ta chuong
trinh dao tao;

Xét d& nghi cia Truong khoa Thé duc Thé thao, Trudng phong Phong
Khao thi va Pam bao chét lugng gido duc;

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Ban md ta chuong trinh dio
tao Cir nhin Gido duc thé chét clia Truong Dai hoc Sur pham.

Ditu 2. Ban mé ta chuong trinh dao tao 13 tai lidu cung cép théng tin chi
tiét vé& chuong trinh dio tao Cir nhan Gido duc thé chét gitip ngudi hoc, nha
tuyén dung lao déng va céc bén lién quan khac hiéu vé chuong trinh dao tao; 1a
tai liéu phuc vu cho hoat déng ra soat ndi b va giam sit cac hoat déng cla

chuong trinh dao tao.
Piéu 3. Truéng khoa Thé duc Thé thao, Truéng phong Phong Khéo thi va

DPam bao chét luong giao duc, trudng cac don vi c6 lién quan chiu trich nhiém
thi hanh Quyét dinh nay./. §_~
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DAI HOC THAI NGUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAI HOC SU PHAM Doc lap - Tw do - Hanh phiic

BAN MO TA CHUONG TRINH DAO TAO TRINH PO PAI HOC
CU NHAN SU PHAM THE DUC THE THAO
(kém theo Quyét dinh s6 6123/QD-DHSP ngay 28/12/2018 cia Hiéu trudng Trucng
Dai hoc Su pham — Dai hoc Thdi Nguyén)

I. M6 ta chwong trinh dao tao
1. Gi6i thiéu vé chirong trinh dao tao o

Chuong trinh dao tao nganh Gido duc Thé chat duge x4y dung nam 2018, du
kién gdm 130 tin chi, dugc tham khao dua trén quy dinh chung ctia B gido duc va
Dao tao. Chuong trinh do tao nganh Gido duc Thé chét duge xay dung dua trén su
tham khao chwong trinh dao tao ctia céc nganh tirong duong ciia mét sé trudng dai hoc
trong nude nhu: Chwong trinh dao tao ctir nhan chuyén nganh Gido duc Thé chét cia
truong Pai hoc su pham Ha Noi; Chuong trinh dao tao cir nhin Gido duc Thé chit cia
Dai hoc su pham Ha Noi 2; Chuong trinh ddo tao cir nhan Gido duc Thé chét cia hoc
vién Thé thao Thugng Hai - Trung Quéc; Chuong trinh ddo tao ¢t nhan Gido duc Thé
chit ctua Pai hoc Hd Béc - Trung Qubc. Poi ngii gidng vién tham gia giang day
chwong trinh gbm 19 gidng vién, trong d6 c6 04 tién sy, 15 thac s§, 05 giang vién dang
theo hoc NCS & trong nuéc va nude ngodi. Toan trudng c6 06 giang dudng véi tong
dién tich 18656 m’, nha hoc da dung, sin vAn dong, nha thi ddu, bé boi, hé théng cac
san: bong chuyén, bong rd, tennis va cac sin tap cho cac mén thé thao khac nhau nhur:
Boéng ném, Thé duc, Thé thao dan téc, v6...Cing vé6i bé day thanh tich di dat duoc,
trong tuong lai, Khoa TDTT sé& khong ngimg 16n manh, hoan thanh t6t nhiém vu duge
giao. Khoa d va dang c¢b géng tré thanh don vi nghién ciru va dao tao giao vien TDTT
hang d4u & ving niii phia Bic. Vi ngudn luc va kinh nghiém nhu hién nay, Khoa con
tiép tuc ddy manh phong trao TDTT quin ching, gidnh nhiéu thanh tich cao trong céac
giai thé thao cho Truomg Pai hoc Su pham, ddng thdi gép phin vao sy nghiép phat
trién TDTT tinh Thai Nguyén.
2. Thong tin chung vé chwong trinh dao tao
Tén chuong trinh (tiéng Viét) | GIAO DUC THE CHAT

Tén chuong trinh (tiéng Anh) | Physical education

Ma2 nganh dao tao: 7140206

Trudng cip bing: : Trudng Pai hoc Su pham — Pai hoc Thédi Nguyén
Tén goi van bing: GIAO DUC THE CHAT

Trinh @ dao tao: . Pai hoc




SO tin chi yéu ciu:

130

Hinh thirc dao tao: Chinh quy

Thoi gian dao tao: 4 nam

Dbi tuong tuyén sinh: Hoc sinh tét nghiép THPT

Thang diém dé4nh gi4 10
- Tich Iy du s hoc phin va khdi lugng cia chuong
trinhq dao tao.

’ - Piém trung binh chung tich lily cia toan khoéa hoc
biéu kién tot nghiép: dat tir 2.0 tr& 1€n;

- C6 chimg chi gido duc qubc phong
- Pat chuén dau ra ve ngoai ngit
- Pat chuin diu ra vé cdng nghé thong tin

Vi tri viée lam:

- Gido vién day hoc mdén GDTC & cac co s¢ Gido
duc&Dao tao va tham gia huén luyén thé thao cfip co
5.

- C4n bd nghién ciru & cic co so nghién ciu khoa hoc
TDTT.

- Can bd quan Iy chuyén mén & cic co s& gido duc,

cac co quan va dia phu'(mg

Hoc tdp nang cao trinh d¢:

Nguoi hoc saukhi t6t nghiép c6 thé tiép tuc hoc cac
l6p huén luyén vién chuyén nghiép, hoc thac si, tién
si & trong va ngoai nudc.

Chuong trinh tham khao khi
xay dung:

Chuong trinh ddo tao cir nhan chuyén nganh Gi4o duc
Thé chit cia trudong Pai hoc su pham Ha Noi;
Chuong trinh dao tao cir nhan Gido dyc Thé chét cta
Pai hoc su pham Ha Néi 2; Chuong trinh dao tao cir
nhin Gido duc Thé chit ciia hoc vién Thé thao
Thugng Hai - Trung Quoc Chuong trinh dao tao ctr
nhan Gido duc Thé chét cia Dai hoc Hé Béc - Trung
Quoc.

Thoi gian cdp nhat ban mo ta
CTPT

4/2019

3. Muc tiéu dao tao ciia chwong trinh

3.1. Muc tiéu chung

Muc tiéu cia Chuong trinh dao tao cit nhdn Su pham TDTT (chuyén nganh

GDTC)ladaotao gido vién Gido duc thé chét co6 trinh d6 dai hoc, can bd quan ly,

chuyén vién phu trach chuyén mon tai céc co s& gido duc, can bd lam cdng tac phong

trao tai cac co quan vin héa - TDTT cla ca nuéce, dic biét la khu vuc Trung du, mién

nui phia Bic va cac ving l1an can. Ngudi hoc sau khi tot nghi¢p c6 pham chét chinh tri,
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dao dirc tot; co kién thuc co ban, chuyén moén, nghiép vu viing vang; ¢6 ning luc tu

hoc, tu nghién clru, sang tao va gidi quyét nhitng yéu cdu ctia ly ludn, thuc tién cong

tdc GDTC va gido duc dit ra; tu thich tng dé hoc tap subt doi; ¢6 nang luc ngoai ngf,

tin hoc dép img voi yéu cau cong viéc sau khi tot nghiép.

3.2. Muc ti¢u cu thé

1.

Co phém chét dao ditc, chinh tri tbt; c6 ning luc chuyén mon, c¢6 long say mé
v6i cic hoat ddng thé thao va tinh yéu nghé nghiép.

C6 kién thiic co ban, co s& va kién thire ¢t 161, chuyén sdu cia chuyén nganh
GDTC.

C6 kién thirc v& Ly luin day hoc b§ mon, tdm 1y hoc, Gido duc hoc va van dung
duge trong day hoc, gido duc hoc sinh.

C6 tu duy phén tich, danh gia, xdy dung duoc ké hoach trién khai hoat dong
GDTC, thé thao trudng hoc va & dia phuong theo dinh huéng phat trién ning
lwe hoc sinh; ¢6 k¥ ning tur vén, hd tro ngudi hoc.

Co6 kha ning lam viéc doc 14p, lam viéc nhém; C6 ndng luc giang day, nghién
clru trong céc trudng hoc céc cép, céc trung tdm vin héa — TT va cac nganh
nghé co lién quan dén GDTC; C6 du kién thic dé tiép tuc hoc tdp néng cao

trinh d§ & trong va ngoai nude.

. C6 ning luc kiém tra, danh gia két qua hoc tip, rén luyén cta ngudi hoc trong

linh virc GDTC va Thé thao truomg hoc
C6 ning Iyc str dung cong nghé thong tin va tiéng Anh trong giao tiép va hoat

dong chuyén maon.

4. Chuén diu ra ciia chwong trinh dao tao _
Chuong trinh duge thiét ké dé dam bao sinh vién tt nghiép dat duwoc cac chudn dau ra

sau day:
4.1. Kién thikc
* Kién thirc chung )
1) Cl1: Hiéu va vén dung dugc céc kién thirc co ban cua chi nghia Méc-Lénin, tu

tudng HO Chi Minh, dudng 16i cach mang cua Dang Cong san Viét Nam; phap
luat Viét Nam, quéc phong - an ninh trong hoat dong nghé nghiép va cudc
song.

2y ©2¢ Hiéu va van dung duoc céc kién thirc co ban cla tAim ly hoc, gido duc hoc

va quan Iy nha truong vao viée td chirc hoat dong day hoc va hoat déng gido
duc & trudng phd thong.

* Kién thirc chuyén mon



1) C3:Vin dung dugce cac kién thire co s& nganh, chuyén nganh va nghiép vu su
pham dé phan tich va dénh gi4 cac nhiém vu cu thé trong thuc tién cong tac
GDTC va thé thao truomg hoc.

2) C4: Van dung duge cac nghién ciru co ban trong Iinh vue GDTC va Thé thao
truomg hoc va tmg dung céc két qua nghién ctru trong qué trinh day hoc, gido
duc hoc sinh.

4.2. Ky ndng
* Ky nang chung ) .

1) C5: Giao tiép ¢6 hiéu qué véi hoc sinh, dong nghiép, cha me hoc sinh va cac
bén lién quan khac. 7

2) C6: Thuc hién dugc hoat dong tu van, hd trg hoc sinh trong hoat ddng day hoc,
gido duc va hudng nghiép. |

3) C7: Dat trinh d6 tin hoc IC3, ICDL, MOS hodc twong duong va u’ng dung dugc
trong hoat dong chuyen mdn, gido duc.

4) C8: Dat trinh do tiéng Anh bic 3 theo Khung ning lyc ngoai ngit 6 bic cia Viét
Nam va sir dung dugc trong hoat dong giao tiép.

5) C9: Thuc hién dugce cac hoat ddng tu trdi nghiém ngh& nghiép dé tim kiém co
hoi khoi nghiép va din dét ngudi khac tim kiém co hdi khéi nghiép.

* Ky ndng chuyén mon

1) C10: Hiéu dugc nguyén ly k¥ thuét va thuc hién dung k¥ thuét co ban cia mét
s6 mén thé thao co ban trong chuong trinh Olympic; x4y dung ké hoach giang
day, huén luyén va td chirc thi dau, trong tai trong hoat dgng GDTC va Thé
thao trirong hoc.

2) C11: Van dung duge cac phuong phép day hoc bd moén va cdc phuong phdp gido
duc hoc sinh theo dinh huéng phat trién ning luc; xir Iy duge céc tinh hubng xay
ra trong cong tac GDTC va Thé thao truomg hoc.

3) C12: Van dung dugc cac phuong phép, hinh thire, k§ thuat kiém tra danh gia
két qua hoc tap va sur tién bo clia ngudi hoc trong cdng tac GDTC va TT truong
hoc.

4) C13: Phan tich dugc didu kién thuc tin ciia co quan va dia phuong dé xdy dyng
ké hoach va t6 chirc thuc hién cac hoat dong GDTC va thé thao.

5) C14: Phdi hop v6i cac huc lugng lién quan dé 1ap ké hoach td chirc hoat dong;
danh gia va cai tién cac hoat dong chuyén mén & cip co s&. Huy déng va st
dung c6 hiéu qua cac nguén Juc phuc vu cho cong tac gido duc nodi chung va
GDTC, TT truong hoc ndi riéng.

4.3. Ning Iwc tur chii va trach nhiém

1) C15: Hiéu va thuc hién dtng cac quy dinh vé dao dirc nha gido, quy ché dan
chi & trudng phd thong.

2) Cl16: Lam viéc doc 1dp va lam viéc theo nhém trong diéu kién lam viéc thay
déi, chiu trach nhiém cé nhan va trach nhiém d6i véi nhom, thé hién dugc quan

diém c4 nhén trwdc céc vén de can giai quyét.
3) C17: Nhan thtrc dugc nhu cAu va c6 kha nang Iap ké hoach hoc tap sudt doi.

4



5. Ma trin muc tiéu va chuin dau ra ciia chwong trinh dao tao

NL tur chd va
trach nhiém

C (€ |€C |€© |C |€ |C |€ |C & |C
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6. Phwong phap/chién lrgc day — hoc va phwong phép kiém tra ddnh gid

6.1. Phuwong phap/chién lrge day — hoc

6.1.1. Chuén bi ctia giang vién

- Chuén bj ho so 1én 16p diy di gdm: Gido 4n, gido trinh, tai liéu tham khao, d& cuong
mon hoc...

- Chuén bj dﬁy du sén bai, dung cu, trang thiét bi cin thiét cho mbi budi hoc.

- X4y dung ké hoach cho sinh vién di thuc t€ chuyén moén tai cac trudng phd théng dé
hoc héi va néng cao trinh 9 chuyén mén nghi€p vu.

6.1.2. Cic phuong phap/chlen luge day hoc

- Dién giang, néu vén dé: Str dung trong cac gid gidng, dic bit Ia cac gior 1i thuyét.

- Thuyét trinh: Giang vién x4y dung céc chu dé thuyét trinh, giao chii d& cho cdc nhém
x4y dung kich ban thuyét trinh. Phirong phép nay sir dung trong céc gi® thao lun.

- Phuong phép giang gidi, lam méau: Sir dung & cic ndi dung hoc tép thue hanh véi
muc dich trang bi cho sinh vién nhimng hinh anh chuén, cich thirc thuc hién dung cac

k§ thuat déng tic cta hoc phin. A

- Phuong phép tip luyén: St dung & cdc ndi dung hoc tdp thuc hanh . P6 1a
phuong phép vin dong than thé két hop v6i hoat déng tu duy 1p lai nhiéu 14n dé hoan
thanh cc nhiém vu day hoc TDTT cu thé. Trong day hoc TDTT, mudn nim dugc
dong tac, rén luyén than thé, ning cao thé Iyc, bdi dudng va didu hoa phim chét va
tdm ly... déu phai thong qua 1am ddng tac nhiéu 14n va hoat dong tu duy méi thue hién
dugc. Do d6, loai phuong phap nay c6 v nghia rit quan trong trong thwe hién céc
nhiém vu day hoc TDTT.
- Hinh thitc day hoc nhém, I6p: Stt dung & cac ndi dung thuc hanh va lam bai tép
nhém nhim muc dich ciing ¢b kién thirc va rén luyén cho SV céc ki ning, k¥ xdo ciing
nhu kha ning lam viéc nhom, ning luc hop tac, ning luc giao tiép. Céc hinh thie td
chtic day hoc nay gitip sinh vién dat tit c4 c4c chudn dit ra.



- Thue t& chuyén mén: Giang vién xiy dung cac cdu hoi, cac vén dé; Sinh vién trong
qué trinh thue té chuyén mén phai viét bai thu hoach vé nhimg diéu minh thu nhén
dugc trong qua trinh di thuc té va chia sé trén 16p.
6.1.3. Cai tién, nang cao chét lugng day hoc
- Sinh hoat t§ chuyén mén thudong ki dé ciing ra sodt, rat kinh nghiém vé phuong phap
day hoc.
~ T chure du gir ddng nghiép, t& chac rat kinh nghiém sau dy gid trén tinh than xAy
dung va thién chi. Viée du gidr ¢6 thé bdo trude hoge dot xuat.
- T4 chuc danh gia giang vién théng qua phiéu phan hdi tir sinh vién dé giang vién c6
cin ctt didu chinh ban than.
- Sau mdi nim hoc s& ra soét dé thi, dé crong mén hoc dé ¢6 su chinh sira, diéu chinh
kip thoi. _
6.2. Phwong phdp kiém tra dinh gid

PANH GIA NHAN THUC ( Theo thang Bloom)

Mirc dd Tiéu chi danh gid

Biét Biét 1 mitc 3 két qua hoc tp vé& miit nhin thirc thip nhat. O muc do
ndy sinh vién c¢6 kha nang nhic lai hodc nhén ra théng tin da dugce
hoc: dinh nghia, xac dinh, phan loai, mo t, dinh vi, phéac thao, 1Ay vi
du, phan biét quan diém tir thwe té, ghi nho, liét ke, goi té, déi chiéu,
nhén biét, nhan dang..

Hiéu Hiéu 1a khé nang hiéu thiu ¥ nghia nhimg kién thire da hoc: Tém tit,
So sanh, Phén biét, Udc lugng...

Ap dung Ap dung: 1a viéc sit dung nhing thong tin d8 dugc hoc trude do vao
nhimg tinh hubng méi va cu thé: Lién hé, van dung, dua vao thuc té,
minh hoa

Phan tich Phan tich: d& cdp dén kha ning phan chia ndi dung tii liéu thanh
nhimg phin nho dé c6 thé hidu dugc cac mdi quan hé va céc chu
tric: Phéan tich, Suy luén, Péi chiéu

Két qua hoc tip & mitrc dd nay cho thdy trinh dd tir duy cao hon mire
Hiéu va Ap dl_ing boi chiing ddi hoi cdn phai nim vimg ca ndi dung
va cAu triic cia tai liéu hoc tap.

Téng hop Tbng hop 12 kha ning st dung céc y tudng cil dé tao ra cai méi hodc
sip x&p cac phin hop lai v6i nhau d2 tao thanh khéi kién thitc chung
m6i: Bao cao, tdng hop, cai tién, phat trién, thiét ké

Két qua hoc tdp & mic do nay nhin manh dén nhitng hoat dong sang
tao, ddc biét tdp trung vao cach hinh thanh ndi dung va chu triic méi.

Pénh gia Panh gia 1a kha ning nhin xét tinh gia tri cda tai liéu dya trén muc
tiéu da hoach dinh trude d6: Panh gia, lua chon, nhén xét, két luan
Két qua hoc tip & muc dd nay 12 cao nhét trong thang nhan thic boi
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vi n6 chirta dung tit cd cac mic d¢ nhin thic trude do, ké ca cac

danh gia gia tri dua trén céc ti€u chi da dugc xac dinh 6 rang.

PANH GIA KY NANG/NANG LUC

Cong cu danh gia: Dong tir theo thang nhin thirc ctia Simpson

Trinh do

Su thwre hién dé danh gia

Dinh nghia

1. Bit chudc

Lam theo dugc

Quan sat va rdp khudn
dugc

2. Lam dugc

Hoan thanh dugc cdng viéc chung
nhung véi sai s6t nho, chuén thap

Biét cach 1am va tu 1am

3. Chinh xéc Hoan thanh duge cong viée khoéng | Thue hi€n mdt cach chinh
c6 sai sot, dat chuan quy dinh Xac
4. Phoi hop Hoan thanh dugc cong viéc dat | Thuc hi€n mdét cach chinh

chuan

xac cong viéc va co6 phan
sang tao

5. Thuén thuc

Hoan thanh cong viéc mot cach
thuan thuc dat vugt chuin

Thuc hién cdng viéc chinh
xac vo1 toc dd cao, thuin
thuc.

Cic dong tir c6 thé sit dung:
Bit chuéc: Lam theo, 14p lai, thuc hanh, tao thanh théi quen
Lam dugc: Thue hién duoc, thé hién duge, 1am duge
Chinh x4c: Ap dung chinh x4c, thuc hién chinh xéac, thé hién ding, 1am dhang
Phéi hop: Tao ra, thiét ké, sang ché, két hop
Thuén thuc: Ap dung thanh thao, thiét ké sang tao, thé hién thuan thuc.
II. M6 té chwong trinh day hoc (Curriculum)

1. C4u triic chuong trinh day hoc

. o Bat 'b.uoé " |22 tin chi
1. | Kién thitc chung 24 tin chi
Tu chon 2 tin chi
o ) . o Bitbubc | 55 tin chi
2. | Kién thtc gido duc chuyén nghiép 61 tin chi -
Tu chon 6 tin chi
o ae B o Bit bubc | 22 tin chi
3. | Kién thitc nghiép vu su pham 38 tin chi
Tu chon 16 tin chi
1 Khoa luén, cic hoc phén thay thé khoa luin tdt Bafbu@c 7 tin chi
" | nghiép 7 tin chi Tu chon 7 tin chi
Téng sb 130

o Khdi kién thirc chung, gdm 7 hoc phén bit bude va 7 hoc phan tu chon. Khéi kién

thitc chung duoc xac dinh theo quy dinh chung ctia Bo Chinh tri. Khéi kién thirc nay

cung cép nhitng kién thirc v& phuong phép ludn, tir 46 van dung céc quan didm co ban
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ctia Chi nghia Méc — Lenin va Tu tudng Hd Chi Minh vio bbi duémg phdm chét dao
dtre ciing nhur kién thire phap luat va gitp sinh vién dat chudn ngoai ngir.

e Kién thitc gido duc chuyén nghiép, gébm 17 hoc phin bét bude va 8 hoc phén tu
chon. Khéi kién thirc co s& nganh gidp cung cip nhimg kién thirc ho trg cho cac hoc
phan chuyén nganh.

e Kién thic nganh, gém 12 hoc ph?m bit bude va & hoc phén tr chon. Khéi kién
thirc chung cung cép cho ngudi hoc cac kién thirc chuyén méon vitng vang.

e Kién thirc nghiép vu su pham, gém 7 hoc ph?m bit budc va 8 hoc phﬁn tu chon.
Khéi kién thirc chung gitip cung cp céc kién thirc nghiép vu su pham va rén luyén k¥
ning nghé nghiép.

e Khoa luin, cac hoc ph@in thay thé kho4 luan tbt nghiép, gf“)m 05 hoc phz"in fur chon.
Céc hoc phan thay thé khoa luan va khoa Iufin t6t nghiép gitip cung cip kién thirc cho
sinh vién trude khi ra trudong va ning cao kha ning giang day, thuc hanh trong Iinh
vuc GDTC.

2. Danh sach cac hoc phin

Ma so Ten hoc phan

1. IMLP15IN |Nhiing nguyén Iy co ban ctia Chu nghia Mac — Lénin |5

2. [HCM121N [Tu tudéng H6 Chi Minh 2

3. [VCP131IN [Pudng 16i cach mang ctia Pang Céng san Viét Nam 3

4. [EDL121N |Phéap luat dai cuong 2
5. [ENG131N |Tiéng Anh 1 3
6. [ENG132N |Tiéng Anh 2 | 3
7. [ENG143N |[Tiéng Anh 3 4

8. IMIE131M |Gi4o duc qudc phong 3

. (GMEI121M




M3 s6 Tén hoc phin @)

TT =

~“O

8]
10/GIF121IN |Tin hoc dai cuong 2
11[VIUI2IN |Tiéng Viét thuc hanh 2
12.EDE12IN |[M&i trudng v phat trién 2
13[VCF12IN |[Co s& vidn hod Viét Nam 2
14/CDE121N [Vin héa va phat trién 2
15)JLOGI21IN |[Légic hinh thirc 2

16/STA221M [Théng ké x4 hoi hoc 2
17/HSR221IN |Gidi phiu ngudi 2
18/SPL241N |[Sinh Iy hoc TDTT 4
19./SMC241IN [V& sinh va Y hoc TDTT 4
20/SRM231N |Phuong phip NCKH va do ludng TT 3

JATI341N |Dién kinh 1 (chay ngén, chay TB, chay tiép stic) 4
22, e , ”
ATI342N |Dién kinh 2 (nhay xa, nhay cao) 4
23 - k-4 AV 4 e ~ A 7
GNT331IN [Thé duc 1 (d6i hinh d6i ngii, thé duc co ban) 3
24. 2 : A %
GNT332N |Thé duc 2 (Aerobic, Pong dién) 3




Ma so Tén hoc phan &)
TT =
Ple)
2
25. , ,
SFB341N |[Bong da 4
26. , X
SVB33IN [Bong chuyén 3
27. . B
BKB341N Béng ro 4
28. i
SBM341N |Cau long 4
29, :
SWM321N |Boi 1 2
30.
SWM332N Boi 2 3
31. s
SSC341IN [Pacau 4
3% \ e a
SGA321IN |Tro choi van dong 2

2 VVI32IN |Vovinam 2
34.

TAK321N |Tackwondo 2
35.

KAR321IN [Karatedo 2
36. 2 an

NTS32IN |Thé thao dan tdc 2
37. %

TEI321IN |Quén vot 2
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S6 ] )
Ma3 so Tén hoe phan @)
TT B
B{=]
_ 73!
38. \
CHE32IN [Co vua 2
39. 5 B
GNT322N |Am nhac vii dao 2
40.
TTE32IN |Bong ban 2

EPS331M |Tam ly hoc gido duc ;.
42. -
PEP341M |Giao duc hoc 4
43- - A ~ 4
STM341IN |Ly luan va phuong phip GDTC 4
) ’ ~ t S A
44 SSMA3 1N Ph}mng phap day hoc mén GDTC trong trudng pho 3
thong 1
; i h 0 t C ho
45 SSMA432N Phﬁlmng phap day hoc mén GDTC trong trudng pho 5
thong 2
46. .
TRA421IM |Thuc tdp Su pham 1 2
47. . .
TRA432M (Thuc tip Su pham 2 3

Béng chuyén

48.

SVB441N

Béng chuyén chuyén siu 1
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S6 ) .
Ma so Tén hoc phan &)
TT B
“wO
73
49. ; A R i
SVB442N |Bong chuyén chuyén siu 2 4
50. " X o
SVB443N Bong chuyén chuyén siu 3 4
51. . A . &
SVB444N (Béng chuyén chuyén sdu 4 4
Boéng da 16
52. ; ; g A
SFB441N |Béng da chuyén sau 1 £
a3, s A n
SFB442N [Boéng da chuyén séu 2 4
54. 5 : 5 &
SFB443N |Béng da chuyén sau 3 4
55. . " o
SFB444N (Bong da chuyén siu 4 4
Béng ro 16
56. , oz o
BKB441N |Boéng ro chuyén sau 1 4
57 ;4 P
BKB442N |Bong r6 chuyén séu 2 4
58. .2 o
BKB443N |Bong r6 chuyén sau 3 4
59. oz - &
BKB444N |Bong ro chuyén siu 4 4
Boi 16
60. s P
SSM441N [Boi chuyén sau 1 4
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Ma so Tén hoc phan &
TT B
=
75
61. . 5
SSM442N [Boi chuyén sau 2 4
62. ! _—
SSM443N |Boi chuyén sdu 3 4
63. : A n
SSM444N Boi chuyén sdu 4 4
Ciu long 16
64. ¥ g P
SBM441N |Céu 16ng chuyén séu 1 4
65. X 1A —_—
SBM442N |Cau léng chuyén siu 2 4
66. Sy A A
SBM443N |Cau long chuyén sdu 3 4
67. % 1 ——
SBM444N |Cau long chuyén sdu 4 4
P4 ciu 16
68. v e N
SSC441N D4 céu chuyén sau 1 4
69. . P
SSC442N D4 cau chuyén sau 2 4
70. . % —
SSC443N |Pa cau chuyén séu 3 4
7 1 = A A A~
SSC444N D4 ciu chuyén sau 4 4
Pién kinh 16
72. Y B ok
ATI441IN |Dién kinh chuyén séu 1 4
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S6 ) .
Ma so Tén hoc phan o
TT B
=
75
73ATI442N  |Pidn kinh chuyén séu 2 4
74. g A n
ATI443N  Dién kinh chuyén sau 3 4
75, Sy S
ATI444N  BDién kinh chuyén sau 4 4
Vo thuat 16
76. _ A
KFU441IN [V0 thuét chuyén siu 1 4
77. A o g
KFU442N [V thuat chuyén sdu 2 4
78. " —_
KFU443N" [V thuét chuyén siu 3 4
79. . oA A A
KFU444N (V3 thuét chuyén sau 4 4

31.

EDS941N

Hoc thuyét huén luyén

82.

SPL941N

Tam ly hoc TDTT
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S6
Ma sb Tén hoc phin &)
TT =
“o
73
83 .. . .
SMG931IN |Quéan ly TDTT 3
84. »
SCCI931N |Gido duc hoc TDTT 3
85. C
SHT931IN |[Lich stt TDTT 3
Tong cong 130

3. Trinh ty ngi dung chwong trinh da hoc

Hoc phian Mia hoc So Hoc phan Ma hoc
phin tin phén
chi
Tiéng Anh 1* ENGI3IN 3 | Nhimg nguyén Iy co 5
ban cua Chii nghia MLP151IN
Méc — Lénin*
Thong k& x4 hoi hoc* | STA221M 2 | Tiéng Anh 2* ENGI32N | 3
Pién kinh 1 (chay Giai phau nguoi* HSR22IN
ngin, chay TB, chay | ATI341N 4
tiép sirc) *
Thé duc 1 (ddi hinh Pién kinh 2 (nhay
ddi ngil, thé duc co GNT33IN | 3 | xa, nhay cao)* ATI342N | 4
ban) * '
Tam Iy hoc gido duc* | EPS33IM | 3 | Bong chuyén* SVB33IN | 3
Tin hoc dai cuong GIF121N Vovinam VVI321IN 2
Taekwondo TAK321IN 2
Karatedo KAR321IN 2

Hoc phan

Ma hoc

a2
Y

phin tin

Hoc phin

15




chi chi
Phap ludt dai ESLTER | & Béng ro* | BKB34IN A
cuong*
Tiéng Anh3* | ENG143N | 4 | Chuldng* SBM341N
Boéng da* SFB341IN 4 | Boi 2% SSM332N 3
Boi 1* SSM321N 2 | Giao duc hoc* PEP341M
ba cau* SSC34IN | | Ly ludn vé phuong phép STM34IN A
GDTC*
Tiéng Viét thuc | VIUI21IN 2 | Phuong phap NCKH va
hémhg - do luéingTz‘ AR -
Mai tr%r:‘)ng va |EDEI2IN | 2 Qu:rzm ljr‘hémh chinh‘nhé A )
phat trién nude & Quan 1y nganh |
Co s& van hoa Viét Nam VCF121N 2
Bong chuyén chuyén sau 1 SVB441N 4
Bong da chuyén siu 1 SFB441N 4
Bong 16 chuyén sau 1 BKB441N 4
Boi chuyén siu 1 SSM441N 4
Céu 16ng chuyén séu 1 SBM441N 4
D4 cau chuyén sau 1 SSC441N 4
Bién kinh chuyén sau 1 ATI441N 4
V6 thuét chuyén sdu 1 KFU441N 4
Hoc phan M3 hoe So Hoc phan Ma hoc
phéan tin phin
chi
Sinh Iy hoc TDTT* SPL241N 4 | Tu tuéng H6 Chi
. HCMIZ2IN | 2
Minh*
E;l ;:h:c 2 (Aeroblcl, Dong GNT332N 3 Trd choi van dong* SGA32IN | 2
Vin hoa va phat trién CDEI121IN 2 | Phuong phép day hoc
moén GDTC trong SSM431IN | 3
trudmg phé thong 1*
Thé thao dan toc NTS32IN | 2 | Thuctdp Supham1*¥ | TRA42IM | 2
Ldgic hinh thirc LOGI121IN 2 ?ﬁzn;g chuyén chuyén SVB44IN | 4
Béng chuyén chuyénsdu2 | SVB442N 4 | Bong da chuyén sfu 3 SFB443N | 4
Boéng d4 chuyén séu 2 SFB442N 4 Béng 16 chuyén séu 3 BKB443N | 4
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Boéng rd chuyén sau 2 BKB442N 4 Boi chuyén sau 3 SSM443N | 4
Boi chuyén sau 2 SSM442N 4 Cau 16ng chuyén siu 3 SBM443N | 4
Cau 16ng chuyén sau 2 SBM442N 4 | Pacau chuyén sdu 3 SSC443N | 4
D cau chuyén siu 2 SSC442N | 4 |Piénkinhchuyénsau3 | ATHM43N | 4
Dién kinh chuyén séu 2 ATI442N 4 V6 thudt chuyén sdu 3 KFU443N | 4

4 Vé sinh va Y hoc 4
Vo thudt chuyén séu 2 KFU442N TDTT * SMLEAIN
Quén vot TEI321N 2

Hoc phin Mz hoc | Sb Hoc phén Ma hoc | S
phin tin phén tin
chi chi

Dudng 16i cach mang cia
Dang Cong san Viét VCPI13IN 3 Thuec tdp Su pham 2* TRA432M | 3

Nam*
Phuong phap day hoc mon Kho4 luén t6t nghiép GTP971N
GDTC trong trudng phé | SSM432N | 3 7
thong 2*
Co vua CHE32IN | 2 | Hoc thuyét huin luyén | EDS94IN | 4
Am nhac vii dao GNT322N 2 Tém ly hoc TDTT SPL94IN | 4
Béng chuyén chuyén siu4 | SVB444N 4 Quan ly TDTT SMGI3IN | 3
Bong da chuyén sau 4 SFB444N 4 Gido duc hoc TDTT SCCO3IN | 3
Béng 16 chuyén sau 4 BKB444N 4 Lich sit TDTT SHT93IN | 3
Boi chuyén sdu 4 SSM444N 2
Cau 16ng chuyén sau 4 SBM444N 4
Da cau chuyén sdu 4 SSC444N 4
Pién kinh chuyén sdu 4 ATI444N 4
4

V& thudt chuyén siu 4 KFU444N

Ghi chi:* 1a hoc phén bt bujc

/N

Tét nghiép

4. Ma trin déng gép caa cac khéi kién thire vao mire dd dat dwge chuin diu ra
17




(0 = Khong dong gdop; 1 = Déng gop mirc thip; 2= Péng gop mikc trung binh;
3= DPdng gdép mirc cao)

Chuén diu ra ciia chuong trinh dao tao
Khéi kié Kién Kién
o1 kién - o
thirc thize ::Illlllrlc én :;(kiurllfng Ki nang chuyén mo NI tr ehil va
chung mﬁg g R " trach nhiém
cl|lclc|c |c|clclcic|clr |cl |c1 |ct [Ccl |jcr)cl |C
1 213 |4 516|789 |0 1 2 3 4 5 6 17
Chung 3 (ojo o |2 |2(3|3]2|0 |0 |0 jo |o |3 |3 |3
Cluyen o lo|3 |3 |1 |1lo]ol2]3 |3 |3 |3 |3 |1 |3 |3
nghi¢p
Clitye o lo|3 |3 |1 ]1|ofo|2]|3 |3 |3 {3 |3 |1 |3 |3
nganh
NVSP 0 313 |3 1 110 (0|2 |3 3 3 3 3 1 3 3
TTKLTN {0 |0 (2 |2 1 |1{0]|0|2 |0 1 1 2 2 1 2 2

5. Ma trin dong gop cua hoc ph.":in vao murc dg dat dugc chuén diu ra
(0 = Khong déng gop; 1 =Dong gép mirc théip; 2= Péng gép mirc trung binh;
3=Doéng gop mirc cao)

Khdi kién thuc E
. ) NL tu
Kién o i L Kining L
. Kién thitc Ki ndng R chii va
thirc . chuyén .
chuyén mén chung n trach
chung mon .
, nhiém
C
c|C|C cl|Grgl|CL|Cl|Cl|C]
Cl|C2|C3 C7|C8|C9 1
. 41516 011123456 .
1. Kién thirc gido duc dai cuong
Céc mén hoc bit buge
Nhitng nguyén ly
co ban cia Chu
. . 31000002100 |2]|]0(0|0]2}]2|2
nghia Maiac —
Lénin
Tu tuéng Ho Chi
one 310lofojolol2f1]lo|o]2]0o]o0]0|2]2]2
Minh
Pudng 16i cach
IRE-S 310[0[0[0[0[]1[0|0|1]|0]0]0]3]|2]2
mang cua Dang
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Cong san Viét
Nam
Phap luét dai 310(0(0]0 1
cuong

TiéngAnh1 [0 [0 [010]0 1
Tiéng Anh 2 01010100 -
Tiéng Anh 3 010101010103
Cac mén tw chon : chon 1 mén
Quan ly HC nha 3/0(0/(0 .
nudc & QL nganh
Tin hoc dai cuong 0[0(0|0 1
Moi truong vaphat| 0 |1 |2 (2|0 1
trién
Tiéng Viét thuc|2 [2 [3 [3]1 1
hanh
CosdvanhoaViet| 1 {1 |3 (3|1 3
Nam
Van héa va phat| 1 |1 |3 (3|2 2
trién
Logic hinh thirc 110]0(0]|2 0
2. Kién thire gido duc chuyén nghiép
2.1. Kién thirc co sé nganh
Cic mén hoe bit bude
Théngkéxahdsi |0 [0 [1[3]1 1
hoc .
Gidiphdunguoi [0 |0 |3 [2]1 0
Sinh Iy hoe TDTT [0 [0 |3 |11 0
VésinhvaYhoec {0 [0 |3]1]]1 0
TDTT
Phuong phap 0 (0 |1[3]1 0
NCKH va do
ludng TT

2.2. Kién thirc nganh

Cac mon hoc bit bude
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(09

Diénkinh 1 (chay |0 |0 |3
ngén, chay TB,

chay tiép sirc)

Pién kinh 2 (nhay [0 |0 |3
xa, nhady cao)

Thé duc 1 (ddi 0|0 |3
hinh doi ngii, thé

duc co ban)

Théduc2 (Thé |0 {0 |3
duc nhip diéu,

Aerobic)

Bong da 0 |10 |3
Béng chuyén 0|0 |3
Béng rd 0 [0 |3
Cau long 0 {0 |3
Boi 1 0 |0 |3
Boi2 0 [0 3
Pa cau 0 (0|3
Tro choivin dong [0 |0 | 3
Cac mon tu chon: chon 3 mon

Vovinam 0 |0 |3
Taekwondo 0 |0 |3
Karatedo 0 |0 |3
Thé thao dantoc |0 |0 |3
Quin vot ¢ (0|3
Cé vua 0 (0 |3
Am nhac vii dao 010 |3
Boéng ban 0 |0 |3

3. Kién thirc nghiép vu s pham

Céc mon hoc bit budce




Tam ly hoc gido

duc

Giao duc hoc

Ly ludn va
phuong phéap
GDTC

Phuong phap day
hoc m6én GDTC
trong trudng phd
thong 1

Phuong phéap day
hoc moén GDTC
trong trudng phd
théng 2

Thuc tdp su pham
1

Thuc tdp su pham
2

Cac mon twr chon:

Cho

n 1 mon

Béng chuyén

Béng chuyén
chuyén séu 1

Béng chuyén
chuyén siu 2

Béng chuyén

chuyén siu 3

Boéng chuyén
chuyén séu 4

Béng da

Bong da chuyén
sdu 1

Béng da chuyén

sdu 2

Boéng da chuyén

séu 3

Bong d4 chuyén

sau 4

Z1




Boéng ro

Béng ro chuyén

sju 1l

Bong o chuyén
sau 2

Béng rd chuyén
sdu 3

Béng r6 chuyén
sau 4

Boi

Boi chuyén siu 1

Boi chuyén sau 2

Boi chuyén siu 3

Boi chuyén sdu 4

Ciu long

Céu 1éng chuyén
sdu 1

Cau l6ng chuyén
sdu 2

Céu lang chuyén
sau 3

Cau 16ng chuyén
sau 4

Pa cau

Pa ciu chuyén sau
1

P4 cau chuyén séu
2

D4 cédu chuyén sdu
3

D4 cau chuyén siu
4

Pién kinh

Dién kinh chuyén
sdu 1
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(%
f—
—
bo
]
=)
N
w
(U8}
w
w
o
=
o

Diénkinh chuyén |0 |0

sau 2
Piénkinhchuyén [0 [0 [3]1[t1]2]ofof2 [3]3[3 |3 202
sau 3

Piénkinhchuyén |0 [0 [3[1[1]2]ofof2 [3 ]33 3202

sau 4

Vo6 thuat

V6 thuét chuyén 010 (3]1}1(2(0(0|2 |3 |3 (3|3 (2|02
sau 1

Vo6 thuét chuyén 0 |0 (3(1(1(2]10101(2 |3 |33 |3]|2]0]2
sau 2

Vo thuat chuyén 0O (0 (3|1(1]|2|0(0(2 |3 |3 [3|3|21]0]2

sdu 3

Vo thudt chuyén 0 (0 |3(1(1|2(0]0)|2 3|3 (3|3 |2|0]|2

sdu 4

4. Khoa lugn, cic mén thay thé kho4 ludn

Kho4 luin t6t nghiép

Khod Iuidn  tot

nghiép

Cac mdn thay thé khéa luén (chon dd 7 TC)

Hocthuyéthuin [0 [ 1 [2]1[1]2]0ofo]2 Jo Jo [o Jo Jo Jo |1
luyén

Tém Iy hoc TDTT |0 |0 (2|1 |1[2(0 (0 (2 [0 [0 {O |O |0 |0 |1

Quéan ly TDTT 010 |211(1{2(0{0}|2 (0 |0 (0 |O |1]0|0O

Gido duc hoc 113 (2|1(1{2(0(0(2 (0|3 |2]|1]|2]|2]|1
TDTT '
Lich st TDTT 110(2|1(1|12|0(0|2 |0 |0 |0 [0 |O |O |1

6. M6 ta tom tit cic hoc phin
6.1 MLP151N - Nhirng nguyén ly co ban ciia chii nghia Mac — Lénin (5 tin

chi):
Hoc phén nim trong khéi kién thirc gido duc dai cuong, cung cAp nhitng kién
thitc co s&, nén tang vé nhitng nguyén Iy co ban cua chu nghia Méac — Lénin bao
gém: Thé gi61 quan va phuong phap luin triét hoc cta chi nghia Mac — Lénin; Hoc

thuyét ctia chii nghia Méc - Lénin vé phuong thirc san xuét tu ban chi nghia; Ly
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luén cta chi nghia Mac - Lénin vé chit nghia x4 hoi. Théng qua do, nhim trang bi
cho sinh vién thé giéi quan, phuong phap luin khoa hoc. Hoc phin nay c6 mbi
quan hé truc tiép voi mon Tu tudng 16 Chi Minh, Pudng 16i cach mang ctia Dang
Cong san Viét Nam, cdc mdn khoa hoc 1y ludn chinh tri, khoa hoc tu nhién va khoa
hoc x3 ho1 - nhén van.

6.2 HCM121N, Tw twéng H6 Chi Minh (2 tin chi):

Tu tuéng Hd Chi Minh 12 mén hoc bét budc thude phén kién thic gido duc dai
cuong, doi trgng nghién ciru 1a hé théng nhitng quan diém 1y luén cta Hb Chi Minh
v& nhimg vén d& co ban ctia cach mang Viét Nam.

Hoc phincung clp nhitng kién thirc co ban vé o s&, qua trinh hinh thanh va phat
trién ciia tu tuéng HO Chi Minh. Ddng thdi, hoc phin Tu twéng H6 Chi Minh con tap
trung ludn giai néi dung nhitng chuyén d& co ban cta tu twéng HO Chi Minh vé van d&
dén tdc va cach mang giai phéng déan tdc; tu tudng vé chii nghia x3 hoi va con dudng
qua do 1&én chi nghia xd hoi & Viét Nam; tu tudng vé Pang cdng san Viét Nam; tur
tudng vé dai doan két dan tée va doan két quéc té; tu tudéng vé Nha nuéc cta dan, do
dan, vi dén; tu tuéng vé vin hoa, dao dirc va xdy dung con ngudi mai.

Moén hoc nay ¢6 mbi quan hé truc tiép v6i moén Nhitng nguyén Iy co ban cua chi
nghia Mac — Lénin, Dudng 161 cach mang ciia Pang Cong san Viét Nam va cic mon
hoc thudc khoa hoc 1y ludn chinh tri, khoa hoc x4 hi - nhén van.

6.3 VPC131N - dwong 16i cich mang ciia ding cdng sin viét nam
Mbn Pudng 16i cach mang ctia Pang Cong sén Viét Nam co ban nghién ctru
duomng 161 do Pang dé ra trong qué trinh ldnh dao cch mang Viét Nam tir ndm 1930
dén nay.Khong ké chuwong mé dau, moén hoc gdm 8 chuong. Chuong 1,2,3 nghién ctru
vé dudng 16i c4ch mang ctia Pang trong cach mang dén tdc dan chi nhén dan (1930-
1975); Chuong 4,5,6,7,8 nghién ctru vé dudng 16i ctia Pang trong thi ky d6i méi nhu:
Puong 161 céng nghiép hod, dudng 16i x4y dung nén kinh té thi trudng dinh hudéng
XHCN, dudng 16i xdy dung hé thdng chinh tri... Mén hoc nay c6 méi quan hé truc
tiép v6i mon Nhitng nguyén 1y co ban cia chil nghia Méc — Lénin, mén Tu tuéng Hb
Chi Minh va cdc hoc phin thude khoa hoc chinh tri.
6.4 EDL121N — Gido duc phap luit
Phéap ludt dai cuong 12 mén hoc bt budc thudc phan kién thirc gido duc dai
cuong cla tit ca cic chuong trinh ddo tao. Dbi tugng nghién cfru ciia mén hoc 1a
nhimg vén d& chung va co ban nhét cta nha nudce va phap luit néi chung, cia Nha
‘nuée va phap luat nude Cong hoa xi hdi chi nghia Viét Nam noi riéng. Mon hoc cung
cAp nhing kién thirc co ban vé mét sd nganh ludt quan trong trong hé théng phéap luat
Viét Nam nhu: Luét Hién phép, Luat Hanh chinh, Luit Hinh su, Luét Déan su...
6.5 ENG131N - Tiéng Anh 1
Moén hoc Tiéng Anh 1 cung cép cho sinh vién nhilng vbn ngir phap co ban nhu
thi hién tai don, hién tai tiép din, qua khtr don, qua khir tiép dién, so sanh, dong tir
khuyét thiduva vén tir vung co ban vé cic chii dé nhu sirc khoe, thé thao, giao thong va
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phiéu hmu dé phat trién duge ki ning ngdn ngir & cAp db Bac 2 “cép cao”. Pdng thoi,
mdn hoc nay ciing rén luyén cho ngudi hoc cac ki ning sir dung tiéng Anh trong giao
tiép hang ngay thong qua hinh thirc giao ti€p nhur nghe va doc hiéu théng tin trong céc
cudc phong van trén béo dai, cac cudc hdi thoai, doc cic bai bao theo cha dé quen
thudc, bay t6 ¥ kién quan diém va giai thich trong cac tinh hudng giao tiép hang ngay;
viét dugc cdc cau ding ngit phap theo cac chi d& nhu sirc khée, thé thao, giao thong
va phiéu luu.

Thong qua cac bai hoc trén 16p va céc bai tip trén phdn mém tu hoc MyELT,
sinh vién c6 thé cling cd dugc vén kién thirc ctia minh dbng thoi phét trién ki ning tu
hoc va tu rén luyén ban than.

6.6 ENG132N - Tiéng Anh 2

Tiéng Anh 2 13 hoc phén ké tip cta Tiéng Anh 1, trang bi cho ngudi hoc vén tir
vung vé cac cha dé moi truong, cac su kién trong cude séng, nghé nghiép, va khoa hoc
- cong nghé. Bén canh d6, ngudi hoc dugc cing ¢ cdc hién tuong ngit phap co ban
nhu danh tir dém va khéng dém duoc, quéan tir sb lugng, mao tir, dong tir c6 fo, cac
dang tuong lai, gi6i tir, thi hién tai hoan thanh, ménh dé quan hé xac dinh, ciu didu
kién loai 1 va loai 0. Nhimg kién thtrc trong hoc phan khéng chi mang tinh hoc thuét
ma con bao gdm nhfrng thong tin va hiéu biét thuc té vé cic dia danh, con ngudi va su
- kién & mot vai qubc g1a trén thé gi6i.

Hoc phin nay tiép tuc rén luyén cho nguoi hoc cée ki nang giao tiép bang tiéng
Anh & cip d6 Béc 3 mirc trung binh, gdm nghe, néi, doc va viét, dit trong 4 cha dé
chinh nhu di néu & trén. Két thuc hoc phf;‘m ndy, trong pham vi cdc chi dé& di hoc,
ngudi hoc ¢6 kha ning néi chuyén, nghe lay ¥ chinh va liy théng tin, doc hiéu y chinh
va doc 1éy thong tin, viét doan van ngén 35-45 tir.

6.7. ENG143N - Tiéng Anh 3

Hoc phan tiéng Anh 3 tiép tuc bd sung cho sinh vién lugng tir vung vé cic chi
d& Ngon ngit va hoc tap; du lich va ki nghi; Lich str; Tu nhién ciing véi cac chi diém
ngit phap v& céu bi dong & hién tai va qua khi; qufl khit hoan thanh, cdu hoi cho chi
ngit va tan ngil, tinh tir dudi —ing va dudi —ed; cu tric used to, cAu gian tiép; céu diéu
kién loai 2, céc dai tir bat dinh, will might. Ngoal ra, thong qua hoc’ phan nay, sinh
vién tiép tuc duge rén luyén céc ki ning giao tiép trong tiéng Anh nhu: nghe hiéu dugc
cac cudc hdi thoai, c4c cudc phong véan va céc bai viét; doc hiéu cdc bai baové cac chi
dé dugc hoc; trinh bay quan diém c4 nhan, lap ké hoach hay phdng van va rén luyén ki
niing viét thu than mat, viét Iy lich c4 nhan khoang 100-120 tir.

Cung v6i céc hoc phan tiéng Anh 1,2, hoc phan nay tiép tuc ph4 trién ki ning st
dung tiéng Anh cho sinh vién d& sinh vién dat trinh d9 tiéng Anh béc 3 theo Khung
niang luc ngoai ngit 6 bic cia Viét Nam va sit dung dugce trong hoat dong giao tiép.

6.8 GEN121N - Quan ly hanh chinh nha nwéc va quéan ly nganh gido duc - dao tao

Moén hoc Quéan Iy HCNN va quén ly nganh gido duc-dao tao c6 y nghia dic biét

quan trong trong chuong trinh dao tao cit nhan quéan ly gido duc. Nghién citu mon hoc
nay sinh vién cé duogc nhitng kién thirc co ban vé quan ly hanh chinh nha nudc (céic
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tinh chét chi yéu ctia nén hanh chinh nha nudc, ndi dung, quy trinh, céng cy, hinh
thirc, phuong phap quan Iy hanh chinh nha nudce; Ludt can bd, cong chire; Ludt vién
chirc), quan 1y nha nude vé gido duc va dio tao (tinh chét, dic diém, nguyén tic, ndi
dung, bd may quan 1y nha nudc vé gido duc va dao tao; dudng 16i, quan diém cua
Pang va Nha nuéce vé gido duc ddo tao) va cic vin ban quy pham phép luét vé gido
duc va dao tao; tir do, sinh vién nhén thirc duge trach nhi€ém cta ban thén trong viéc
thuc hién cac vin ban quy pham phap lut vé gido duc va nghia vu cia cong dén abi
v6i dAt nuée. Mon hoc ¢6 mdi quan hé mét thiét véi mon phap luit dai cuong, mén
gido duc hoc, mon td chirc va quan 1y trudng hoc.

6.9 GIF121N Tin hoc dai cwong

Néi dung tom tit ciia hoc phin

Chuong 1: Cac bo phéan va nhén biét cac loai may tinh; xir Iy su ¢ cin ban; hé
diéu hanh, mang may tinh; bao mat thong tin.

Chuong 2: Chirc ning chung ctia hé soan thao van ban; thao tac v6i hé soan thao
Microsoft Word: dinh dang vin ban, chén ddi twong vao vin ban, bang biéu, coéng cu
trg giGp soan théo.

Chuong 3: CAu tric dit lidu bang tinh; thao tic co s& véi Microsoft Excel: dinh
dang va xu Iy dit liéu, cong thirc, c4c ham co ban, bidu db, tong hop dit liéu tir nhiéu
bang. .

Chuong 4: Thao tic co ban véi slide, chén ddi trgng vao slide, thiét 14p hiéu (ng
cho dbi tuong, tao siéu lién két trong Microsoft PowerPoint.

6.10 VIU121N — Tiéng viét thye hanh

Hoc phén nim trong khéi kién thirc chuyén nganh, trang bi cho sinh vién nhiing
kién thirc co ban vé cdch chinh 4m, chinh ta, dung tir, dit ciu; cach tiép nhén va tao
1ap mét sb loai vin ban théng dung.

Hoc phan c6 cdu tric gbm 2 chuong. Chwong 1: Rén luyén ki ning vé chinh dm,
chinh ta, ding tir, ddt cdu. Chuong 2: Rén luyén ki nang Iié:D nhdn va tao ldp van ban.

Nhér cae k§ ning ndy, ngudi hoc ¢6 thé ning cao ning luc giao tiép ctia minh
trong cac hoat dong doc, viét, nghe, noi. DPong thoi ngudi hoc ¢ thé van dung céc
tri thitc ki ndng c6 duge tr moén hoc dé lam céc dé tai nghién citu khoa hoc sinh
vién, nang cao hiéu qué giao tiép hanh chinh, hiéu qua gidng day cac bai tiéng Viét
thuc hanh & truong PT, bdi dudng nidng luc ty hoc, nang luc hop tic, ning luc tin
hoc.

6.11 EDE121N - Méi trudng va phat trién
Nbi dung mén hoc méi trudmg va phat trién gdm céc nhém kién thirc co ban vé
mdi truomg, dan s6, nhu ciu va hoat ddng thod man nhu cau ciia con ngudi, hién trang
tai nguyén thién nhién, 6 nhiém mai truomg va céc chinh sach bao vé moi trudng - phat
trién bén viing. Céc ndi dung durgc dé cdp & muc df bao quat trén thé gidi va di sdu
phén tich & pham vi Viét Nam. Ngoai ra mon hoc cung chp kién thitc v& mdi quan hé
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giira con ngudi va méi truomg; cdc hiu qua cda bing n6 dén sé; anh huong caa su phét
trién dén sb dén moi trudong; anh huéng ciia x3 hoi hién dai dén méi truong tu nhién;
hién trang 6 nhiém moéi trudng tu nhién; mbi quan hé dén s, phat trién kinh té - x& hoi
va tai nguyén thién nhién.
6.12 VCF12IN - Co sé vin héa Viét Nam

Mo6n hoc trang bi cho SV nhitng tri thitc co ban, quan trong, mang tinh chit dic
thu clia vin héa Viét Nam. Mén hoc gdm c6 3 chwong, ngodi nhimg kién thirc dai
crrong nhim cung cip cho ngudi hoc céi nhin khai quéat vé vin héa va vin héa hoc néi
chung, ndi dung chu yéu di sdu vao hau hét cac vin dé co ban cta vin héa Viét Nam
nhu: dinh vi vin héa Viét Nam; tién trinh van héa Viét Nam; mét s6 thanh t& van héa
co ban; cac viing vin hoéa Viét Nam; vin héa Viét Nam tir truyén thdng dén hién dai.
6.13 CADI121N — Viin héa va phat trién

Mbn hoc nim trong khéi kién thirc co s& nganh, nhom cac hoc phé“m tu chon.
Mobn hoctrinh bay nhimg tri thitc co ban clia chuyén nganh lién quan téi vin héa, phan
tich méi quan hé giita vin héa va phat trién, chi ra vai trd, anh hudng, tic dong cua
vin hoa t6i su phét trién kinh té, xa hoi va nguoc lai. Mon hoc ciing lién hé tdi vin hoa
Viét Nam, nhén dién va phéan tich nhitng dic diém co ban ctia vin héa Viét Nam, vai
trd clia nd ddi véi su phét trién cta kinh té, x4 héi Viét Nam trong bdi canh duong dai
va sur tic ddng ctia kinh té t6i su phat trién vin héa.
6.14 LOGI121IN - Logic hinh thirc

Hoc phan logic hinh thirc ndm trong khdi kién thirc gido duc dai cuong. Hoc
phén nay trang bi cho ngudi hoc nhitg kién thirc co ban vé cac hinh thiic, quy luét cia
tur duy, gitip ngudi hoc c6 thé tr duy doc 14p, biét cach giai quyét cic van dé lién quan
dén tu duy. Logic hinh thirc ¢6 lién hé mét thiét véi cac khoa hoc 1y lusn nhu triét hoc;
V01 cac khoa hoc tinh todn nhu todn hoc; véi cac khoa hoc x4 hdi nhin vin nhu ngdn
ngit hoc, tdm 1y hoc...
6.15 STA221IN- Théng ké x3 héi hoc:

Noéi dung mén hoc bao gdm: ‘

Phin xéc suit nghién ctru vé& bién cb, x4c sut ciia bién ¢b, bién ngiu nhién roi

rac; céc ddc trung ciia bién ngiu nhién; cAc loai phan phdi co ban.
Phan théng ké nghién ctru v& 1y thuyét miu, bai toan wée luong tham sé; kiém
dinh gia thiét théng ké; trong quan va hdi quy.

6.16 HSR221 - Giai phiu ngudi

Moén hoc giai phdu ngudi gi6i thiéu vé cic nguyén tic hoat dong ctia co thé
ngudi va cac chirc phin c6 lién quan cho sinh vién chuyén nganh thé duc thé thao.
Mbén hoc nay bao gém phin téng quan vé t& bao va md, chirc phan va mébi quan hé
gifta xuong, co va khép trong co thé. Phin tém tit vé& cu tao va chitc phén ciia cic hé
co quan khic trong co thé ciing duoc giang day. Céc kién thitc téng hop ctia co thé con
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ngudi s€ dat duge voi cic budi thuc hanh, bao gf’im cac nghién clru vé& mot s6 hé co
quan trong co thé nguoi. Ddng thoi, mén hoc nay con 1a b phén kién thic can thiét
cho viéc tiép thu kién thirc cac mon hoc khic nhu sinh 1y hoc thé duc thé thao, v hoc
thé duc thé thao ... ciing nhu tmg dung trong phén tich k¥ thuét bai tip thé chét.

6.17 SPL231N - Sinh Iy hoec TDTT

Mén sinh Iy hoc TDTT nhim trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé
co ché hoat dong cua co thé tir murc & bao, t chirc, co quan, hé thong co quan dén
toan bo co thé 1a mdt bé may théng nhit. Nhlmg quan diém vé co ché sinh Iy cia viée
hinh thanh k¥ ndng vén ding va phat trién cac t& chit van dong. Tac dung cta tap
luyén thé duc thé thao d6i véi tit ca cac cO' quan cia co thé va tang cudng dugce kha
ndng thich nghi cta ching voi diéu kién séng khéc nhau.
6.18 SMC241N - V¢ sinh va Y hoc TDTT

Mobn hoc trang bi nhimg kién thirc co ban vé vé sinh chung, vé sinh c4 nhén, vé
sinh dinh dudng, vé sinh méi trudng, vé sinh hoc dudng va vé sinh trong tép luyén
TDTT. Tim hiéu v& dic diém hinh thai chic ning, phat trién thé chit nhim dénh gia
vé thé luc va stc khée con ngudi. Tir nhimg kién thirc di hoc sinh vién biét phéng
tranh, chin thuong, bénh Iy va budc du biét xir 1y cac trudng hop chin thwong va
bénh ly thudng gip trong tap luyén va thi ddu TDTT.

6.19 SRM231IN - Phuwong phip nghién ciru khoa hoc va Do lwomg TT
Mbn hoc Phuong phap NCKH va Do luong TT nhim trang bi cho sinh vién

nhitng kién thitc co ban vé Iy luan va phuong phép nghién ciru khoa hoc trong linh vuc
TDTT phit hop v6i xu thé phat trién ciia khoa hoc hién dai trén co s tich Ifiy nhimg
kinh nghiém thue tidn cla cong tic thé duc thé thao nuéc ta. Bén canh d6, moén hoc
con trang bi cho ngudi hoc nhimg kién thitc khai quat vé do luong TDTT; cac tham 50
dic trung; co s6 1y ludn cia test va hé théng céc test vé tb chit thé luc; Phuong phép
danh gia trong do hrdng TDTT. Théng qua mon hoc giup sinh vién hiéu va vin dung
duge cic vin dé vé 1y ludn vio thuc tién qua trinh giang day, huén luyén va NCKH
trong linh vucTDTT.

6.20 ATI341N - Dién kinh 1 (chay ngiin, chay TB, chay tiép sirc)

Moén hoc trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thitc chung vé so lugc lich sir, dae
diém, y nghia ciia mén hoc dbi voi ngudi hoc cling nhu véi doi séng x3 hoi. Bén canh
do, sinh vién s& duogc trang bi nhimg kién thirc co ban v& Ky - chién thuit, thé e
chuyén mén, phuong phap gidng day va huén luyén; lut va phuong phép t6 chire thi
déu, trong tai cia mon Pién kinh 1. Théng qua mén hoc gitp ngudi hoc phat trién t6
chit strc bén, nhanh, manh va [a nén tang thé luc dé tao didu kién tiép thu nhanh céc k§
thuét cua mon hoc khac.

6.21 ATI342N - Pién kinh 2 (nhiy xa, nhay cao)
Pién kinh 2 12 mdn hoc co ban trong chuong trinh dao tao chuyen nganh GDTC.

Thong qua médn hec trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thitc chung vé so luge lich su,
v nghia tic dung ctia moén hoc d6i v6i ngudi hoc ciing nhu voi doi sdng x4 hoi. Bén
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canh do, sinh vién s&€ dugc trang bi nhiing kién thire co ban vé K¢ - chién thuét, thé
Iuc chuyén mon, phuong phap giang day va huin luyén; luat va phuong phap td chic
thi d4u, trong tai ciia mén Dién kinh 2. Thong qua mén hoc gitp ngudi hoc phét tridn
t6 chat manh va 1a nén tang thé luc dé tao didu kién tiép thu nhanh cc k§ thudt mdn
hoc khac.

6.22 GNT33IN - Thé duc 1 (ddi hinh ddi ng, thé duc co ban)

Thé duc 1 (Ddi hinh, d6i ngii) 12 mén hoc bit budc nim trong khéi kién thirc
nghiép vu trong chuong trinh dao tao Cir nhin Su pham Gido duc thé chit. Mén hoc
nay bao gbém céc ndi dung quan trong sau: Nhirng van dé chung vé déi hinh doéi ngii va
thé duc co ban; Nguyén téc bién soan, giang day bai tap doi hinh doi ngii va thé duc co
ban; Noi dung vé& d6i hinh doi ngil va thé duc co ban (K thuat doi hinh déi ngii tai chd
va di chuyén; Bai tip thé duc phat trién chung va thé duc vé6i dung cu).

6.23 GNT332N - Thé duc 2 (Aerobic, Dong difn)

The duc 2 (Thé duc Aerobic, thé duc dong dién) 1a moén hoc bit budc ndm trong
khéi kién thirc nghiép vu trong chuong trinh dao tao Cir nhén Su pham Gido duc thé
chit. Mén hoc nay bao g6m c4c ndi dung quan trong sau: Khéi quat chung vé thé duc
Aerobic va ddng difn thé duc. Cac k¥ thuit co ban ciia thé duc Aerobic va thé duc
dong dién, phuong phap giang day va bién soan bai thé duc Aerobic va thé duc ddng
dién. Phuong phép t6 chirc thi ddu, trong tai mén thé duc Aerobic va phuong phép t6
chirc huin luyén thé duc ddng dién.

6.24 SFB341N - Bong da

Trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thirc va kj ning co ban vé bongda nhu: Kién
thitc chung v& moén hoc; K§ ning thuc hanh va budc diu hinh ning luc gidng day mot
s6 k¥ thuat co ban; Kién thirc va mot sb k¥ ning ban diu vé cong tac t6 chire thi dau -
trong tai béng d4; Kién thic va k§ ning ban diu v& tuyén chon va huén luyén doi
tuyén béng d4 cip co so.

6.25 SVB33IN - Béng chuyén

Trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thie chung vé so luge lich s, y nghia tic
dung clia mdn hoc d6i v6i ngudi hoc ciing nhw vé6i dori sbng x3 hoi. Bén canh d6, sinh
vién s& dugc trang bi nhitng kién thitc co ban v& K§ - chién thuat, thé luc chuyén
mén, phuong phép gidng day va huin luyén; luit va phuong phap tb chirc thi diu,
trong tai ctia mén bong chuyén; Phat trién thé luc chung va chuyén mén.

6.26 BKB341N - Béng rb

Trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thire va k¥ ning co ban vé bong rd nhu: Kién
thitc chung vé mén hoc; K§ ning thue hanh va buéc diu hinh nang luc gidng day mot
s k¥ thudt co ban; Kién thirc va mot s6 k§ ning ban dau vé cong téc t§ chirc thi diu -
trong tai béng rd; Kién thic va k§ ning ban dau vé tuyén chon va hudn luyén déi

tuyen bong ro cap co so.
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6.27 SBM341IN - Ciu long

Trang bi cho ngudoi hoc nhiing kién thirc va k§ ning co ban vé Cau 16ng nhu:
Kién thirc chung vé mén hoc; K¥ nang thue hanh va budc d4u hinh ning luc giang day
mot sb k¥ thuft co ban; Kién thirc va mot s6 k§ nang ban diu vé cong tac t6 chire thi
déu - trong tai mén Cau léng; Kién thitc va k§ ning ban déu vé tuyén chon va huén
luyén ddi tuyén Céu long clp co sd.
6.28 SWM32IN-Boil

Mobn hoc trang bi cho ngudi hoe nhimg kién thitc co ban vé mén boi nhu: so lugc
lich sir, dac diém, y nghia Trang bi kién thic va k§ thuat boi éch; So luge vé kién
thirc va ki ning vé an toan trong mdi trudng nuée; So luge vé phuong phap tb chirc thi
dau.
6.29 SWM332N - Boi 2

Mon hoc trang bi kién thire va k¥ thudt boi trudon sép; Cing ¢b vé kién thic va ki
ning vé an toan trong mdi trudng nude; So luge vé phuong phép giang day, huén
luyén cép co so.
6.30 SSC341N - P4 chu

Trang bi cho ngudi hoc nhing kién thirc chung vé so lugc lich stt, ¥ nghia tdc
dung ctia moén hoc débi vai ngudi hoc ciing nhu véi doi séng x4 hoi. Bén canh d6, sinh
vién s& dugc trang bi nhitng kién thirc co ban v& K§ - chién thuit, phuong phép gidng
day va huén luyén; luit va phuong phép t6 chirc thi d4u, trong tai ctia mén da cAu;
Phat trién thé luc chung va chuyén mon.
6.31 SGA321IN -Tro choi vin dong

Mbn hoc nhim trang bi cho sinh vién nhitng hé théng kién thie co ban vé hoat dong
vui choi, st dung cac phuong phap phat trién céc t& chét thé luc mot cach khoa hoc, ap
dung va huéng din cho ngudi tip dé phat trién k¥ ning, k§ xao vén dong can thiét trong
cudc séng, mon hoc trd choi gép phén gido duc, rén luyén cac phém chét dao dtc, y chi,
tac phong cho sinh vién va tao diéu kién cho hoc tip cac mén thé thao khac.
6.32 VVI321IN - Vovinam

Hoc phén trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thire chung vé so luge lich s, ¥
nghia tdc dung ctia mon hoc @i v6i ngudi hoc cling nhu véi doi séng xa hoi. Bén canh
dd, sinh vién s& dugce trang bi nhimg kién thirc co ban vé Ky - chién thuét, thé luc
chuyén moén, phuong phép gidng day va huén luyén; luat va phuong phap t6 chirc thi
déu, trong tai ciia mén Vovinam; Phat trién thé luc chung va chuyén moén; Vén dung
k¥ nang vo thuét trong doi sbng.
6.33 TAK321IN — Taekwondo

Trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thirc chung v& so lrge lich str, y nghia tac
dung ctia mén hoc dbi véi ngudi hoc ciing nhu vdi doi séng x4 hoi. Bén canh do, sinh

vién s& dugc trang bi nhimng kién thitc co ban vé K§ - chién thudt, thé luc chuyén
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mon, phuong phép giang day va hudn luyén; luit va phuong phap tb chirc thi du,
trong tai ctia mon Taekwondo. Phat trién thé luc chung va chuyén mon; Véan dung k¥
ning vo thujt trong doi séng. |

6.34 KAR321N - Karatedo

Trang bi cho ngudi hoc nhimng kién thirc chung vé so Iuge lich s, y nghia tac
dung ctia mén hoc dbi véi ngudi hoc cling nhu v6i doi séng x3 hoi. Bén canh do, sinh
vién s€ dugc trang bi nhiing kién thic co ban vé K§ - chién thuit, thé luc chuyén
mén, phuong phdp gidng day va huin luyén; luit va phuong phap t6 chirc thi déu,
trong tai clia mén Karatedo. Phat trién thé lyc chung va chuyén mon; Van dung k¥
ning v& thuit trong doi séng.

6.35 NTS321N - Thé thao dén tdc ' ‘

Moén Thé thao déan tdc trang bi cho ngudi hoe nhitng kién thirc chung vé so lugc
lich str, y nghia tic dung ctia m6n hoc doi véi nguoi hoc cling nhu véi doi song x4 hoi.
Bén canh d6, sinh vién s& dugc trang bi nhitng kién thirc co ban vé K§ - chién thuit,
thé luc chuyén mén, phuong phdp gidng day va huan luyén; ludt va phuong phip t6
chirc thi dau, trong tai ctia cdc mén Thé thao dan tdc.

6.36 TEI321N - Quén vot , ‘

Trang bi cho ngudi hoc nhiing kién thirc chung vé so luge lich sit, y nghia tac
dung ctia moén hoc doi véi ngudi hoe cling nhur véi doi song xa hoi. Bén canh d6, sinh
vién s& dugc trang bi nhitng kién thirc co ban vé K§ - chién thudt, pmrong phip gidng
day va huan luyén; luit va phuong phép t6 chitc thi dau, trong tai cia mén quéin vot ;
Phét trién thé luc chung va chuyén mén.

6.37 ' CHE32I1N - Co vua

Trang bi cho ngudi hoc nhitng kién thirc chung v& so luge lich st y nghia tic
dung ctia mén hoc dbi véi ngudi hoc ciing nhu véi doi sbng xa hoi. Bén canh d6, sinh
vién s& dugc trang bi nhitng kién thirc co ban v& K§ - chién thut, phuong phép giang
day va huin luyén; ludt va phuong phép t6 chire thi diu, trong tai ctia mon cd vua.
Phit trién kha ning tu duy, séng tao.

6.38 GNT322N - Am nhac vii dao ' ‘

Trang bi cho nguoi hoc nhitng kién thitc chung vé so luge lich sir, ¥ nghia tac
dung ctia mén hoc ddi véi ngudi hoc ciing nhu véi doi sbéng xa hoi. Bén canh d6, sinh
vién s& dugc trang bi nhitng kién thirc co ban v& K§ - chién thuat, thé luc chuyén

mon, phuong phép gidng day va hudn luyén; luit va phuong phép t& chirc thi déu,
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trong tai ciia mon Am nhac vii dao. Phat trién t& chét khéo 1éo va nén tang thé luc
chung, chuyén mon.
6.39 TTE321IN - Bong ban 7
Mbon hoc trang bi cho ngudi hoc nhiing kién thie chung vé so luge lich su, ¥
nghia tdc dung clla m6n hoc dbi voi nguoi hoc ciing nhu véi doi séng x4 hoi. Bén canh
d6, sinh vién s& duoc trang bi nhimg kién thitc co ban v& K§ - chién thuat, thé luc
chuyén mén, phuong phdp gidng day va huén luyén; luat va phuong phap td churc thi
déu, trong tai cia mén Béng ban. Thong qua mén hoc giup ngudi hoc phat trién t6
chét stre bén, nhanh, manh va 1a nén tang thé luc dé tao diéu kién tiép thu nhanh céc k§
thuét cila mén hoc khac.
6.40 EPS331M -Tam ly hoc gido duc
‘Mbn hoc nhim trang bi cho ngudi hoc nhitng khai niém, quy luit va phuong
phép chung nhét ciia tdm 1y hoc gido duc; nhimg vén dé 1y luan vé su phat trién tam ly
tré em; co ché, qui ludt va giai doan phat trién tam 1i tré em; nhitng co s& tdm 1y hoc
cua hoat dong day hoc va gido duc; mbi quan hé gitta day hoc va nhan thue, day hoc
va gido duc; cac li thuyét tdm Ii hoc ttng dung vao hoat dong day hoc; co s tdm li hoc
ctia gido duc dao duc. Dic biét, mén hoc cung cAp cho ngudi hoc mot sb vin dé i
thuyét vé& nhitng nguyén tic dao dirc va ki ning hd trg tdm Ii trong nha trudng, tir d6
van dung vao viéc giang day, nghién ciru tim ly con nguoi, hinh thanh va phat trién
nhan cach hoc sinh, hd tro hoc sinh giai quyét nhitng khé khin vudéng méc v& tam li.
Pdng thdi, mdn hoc cling 14 co sé dé nghién ciru cidc mon hoc khéc trong chuong trinh
dao tao nhu: Gido duc hoc va cac chuyén nganh tam Iy hoc ting dung khac.
6.41 PEP341M — Gido duc hoc
Moén hoc d& cip dén nhitng ndi dung sau:
- Gio duc hoc 1a mét khoa hoc vé gido duc con ngudi; Cac yéu t6 anh hudng dén
sy hinh thanh va phat trién nhan cach; Kién thitc vé muc dich va nhiém vu gido
duc.
- Kién thitc v& Iy ludn day hoc nhu: kh4i niém qué trinh day hoc, céu tric, nhiém
vy, ban chét ctia qua trinh day hoc, quy ludt, dong luc, 16gic ctia qua trinh day hoc;
nguyén tic va phurong phap day hoc, hinh thic t chirc t6 chirc day hoc.
- Kién thirc vé ly Iudn gidgo duc: Khai niém qua trinh gido duc, dac diém, ban chét
cia qua trinh gido duc, ldgic cta qua trinh gido duc; Cac nguyén tic va phuong

phap gido duc; kién thitc va k§ nang to chirc mot sb hoat dong gido duc & trudng

phd théng.

32



- Nhitng yéu cau vé nhan cach ngudi gido vién, dic diém lao dong su pham vai trd
va nfi dung cong tac cia gido vién chd nhiém lép trong trong méi trudmg da vin
hoéa va cich mang 4.0;
6.42 STM341N -Li luin va phwong phap GDTC
Hoc phan Ly Iuin va phuong phap GDTC trang bi cho sinh vién mot sé khai
niém co ban v& TDTT; ban chét, chitc nang co ban cua TDTT; Muc dich, nhiém vu,
nhitng nguyén tic chung cia TDTT; Cac phuong tién GDTC; Cac phuwong phap
GDTC; Cac nguyén tic vé& phuong phap GDTC; Cac hinh thitc t& chirc gio thé duc;
Nhitng dic diém co ban cia phuong phép gidng day dong tdc va phuong phap gido
duc cac td chét thé lyc; Van dung kién thirc da hoc trong thuc tién tap luyén, giang
day, huin luyén va nghién ctru khoa hoc
6.43 SSM431N - Phwong phap giang day mén GDTC trong truing phd théng 1
Phuong phép day hoc thé duc trong trudng phd théng 1 12 mén hoc bit bude ndm
trong khéi kién thirc nghi€p vu trong chuong trinh ddo tao Cir nhin Sur pham Gi4o duc
thé chit. Mén hoc nay bao gbm c4c ndi dung quan trong sau: Huéng din phuong phép
t& chirc day hoc, xac dinh muc tiéu cia bai hoc, x4y dung ké hoach giang day va ké
hoach day hoc, huéng din céc budce 1én 16p gidr hoc gido duc thé chét, phuong phap
kiém tra dénh gid moén hoc, qua d6 gitip sinh vién biét cach soan ké hoach day hoc
(gido 4n) va lén 16p thyc hanh mét gié hoc gido duc thé chét tur chon cho hoc sinh phd
thong.
6.44 SSMA432N - Phwong phap giang day mén GDTC trong trudmg phd thong 2
Phuong phép day hoc thé duc trong trudng phd théng 2 12 mén hoc bit budc ndm
trong khéi kién thirc nghiép vu trong chuong trinh dao tao Cit nhin su pham Gido duc
thé chit. Mén hoc ndy bao gbm cdc ndi dung quan trong sau: Pic diém co ban cia
phuong phép day hoc ddng tac; Phuong phép ddnh gia va cho diém mén gido duc thé
chét; Tap giang hoan thi€n mét gié hoc tw chon. Mén hoc ndy con cung cip cho ngudi
hoc vé& phwong phdp danh gia theo sy phét trién ning luc cia hoc sinh & trurdng phd
thong.
6.45 SVB441N - Bong chuyén chuyén siu 1
Trang bi cho ngudi hoc nhiing kién thitc va k§ ning nhu: Ung dung k¥ thuét co
ban trong thue tién; Kién thirc va k§ nang v& chién thuat trong thi d4u béng chuyén;
Nang cao nhén thirc vé& luat thi ddu; Biét vén dung luat thi dau dé giai thich cac tinh
huéng x4y ra trong tran ddu béng chuyén; Bude diu lam quen véi cong tic td chuc thi
d4u - trong tai bong chuyén.

335



6.46 SVB442N -Béng chuyén chuyén siu 2
Clng cb va ning cao nhimg k¥ thudt dd hoc; Trang bi nhitng ky nang thue hanh

cac k¥ thuit ndng cao trong béng chuyén; Trang bi kién thirc va k¥ ning vé& chién thuat
trong thi ddu bong chuyén; Trang bi phuong phap va niang lhuc td chuc thi dau va
phuong phap trong tai bong chuyén; Buéc diu 1am quen vOi phuong phap td chirc day
hoc k§ thuét co ban.
6.47 SVB443N - Béng chuyén chuyén siu 3

Nang cao ning luc van dung cac k§ thudt ca nhan trong thuc hién céac bai tap thn
cong va phong thi nhém, toan doi; Nang cao nhin thic va ning luc trong tai; Boi
dudng kién thirc va k¥ nang td chire hoat dong day hoc k¥ thuét co ban; Bude dau lam
quen v6i phuong phap tuyén chon va huin luyén doi tuyén bong chuyén cAp co s&.
6.48 SVB444N -Béng chuyén chuyén siu 4

Tiép tuc cing ¢d va ning cao cic k¥ ning di hoc nhu: K¥ chién thuat, phuong
phap tb chirc thi ddu va trong tai, td chirc day hoc k¥ thuat...; Trang bi ning luc phat
trién phong trdo béng chuyén trong céc truong hoc; Nang luc td chirc, tuyén chon,
huén luyén doi tuyén béng chuyén cip co s6.
6.49 SFB441N - Béng da chuyén siu 1

Trang bi cho nguoi hoc nhiing kién thirc va k§ nang nhu: Ung dung k¥ thudt co
ban trong thue tién; Kién thirc va k¥ ning vé chién thuat trong thi diu béng d4; Nang
cao nhan thire vé ludt thi déu; Biét van dung luit thi déu dé giai thich céc tinh hubng
x4y ra trong trén d4u bong d4; Budce dau 1am quen véi cong tac td chirc thi déu - trong
tai bong da.
6.50 SFB442N - Bong da chuyén siu 2

Cing ¢b va ning cao nhiing k¥ thuat da hoc; Trang bi nhitng k§ néng thyc hanh
cac k¥ thuét kho trong bong da nhu volley, demi volley; Trang bi kién thirc va k§ ning
vé chién thuat trong thi ddu bong dé; Trang bi phuong phap va ning luc td chire thi
déu va phuong phédp trong tai bong da; Bude dau 1am quen véi phuong phap t6 chirc
day hoc k¥ thuét co ban.

6.51 SFB443N - Bong da chuyén sdu 3

Niang cao ning luc vin dung cac k¥ thuét cd nhan trong thuc hién cac bai tdp tAn
cong va phong thit nhém, toan ddi; Nang cao nhén thic va ning luc trong tai; B6i
dudng kién thirc va k§ ning tb chitc hoat dong day hoc k¥ thudt co ban; Bude du lam
quen véi phuong phép tuyén chon va huén luyén doi tuyén bong d4 cép co sé.

6.52 SFB444N - Bong da chuyén sau 4
Tiép tuc cing ¢b va ning cao cc k¥ ning da hoc nhu: K§ chién thuit, phuong
phap td chire thi d4u va trong tai, t6 chitc day hoc k¥ thuét...; Trang bi nang luc phat
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trién phong trio bong d4 trong cac trudmg hoc; Nang luc té chire, tuyén chon, huin
luyén doi tuyén béng da cip co so.
6.53 BKB441IN - Béng ré chuyén siu 1
Trang bi cho ngudi hoe nhitng kién thire va k§ ning nhw: Ung dung k§ thuit co
bén trong thue tién; Kién thirc va k§ ning vé& chién thuit trong thi d4u béng rd; Nang
cao nhan thirc vé luat thi ddu; Biét van dung luat thi d4u dé giai thich cac tinh hudng
x4y ra trong trin d4u béng rb; Bude diu lam quen véi cong tac td chirc thi dAu - trong
tai bong rd.
6.54 BKB442N - Béng ré chuyén siu 2
Cting ¢6 va nang cao nhing k§ thuét da hoc; Trang bi nhitng k¥ néng thuc hanh
cdc k¥ thudt kho trong béng ro nhu dan béng quay 180 do, 360 dd, nhay ném rd 3
di€ém, dan bong thuc hién hai budc ném 16 moc xubi, nguge; Trang bi kién thire va k¥
néng vé chién thuit trong thi dau béng rd; Trang bi phwong phap va ning luc t chirc
thi dau va phuong phép trong tai béng ro.
6.55 BKB443N - Bong ro chuyén siu 3
Nang cao ning luc vin dung cic k¥ thut ca nhén trong thuc hién cc bai tip tin
cong va phong thi nhém, toan ddi; Nadng cao nhin thirc va ning luc trong tai; Bai
dudng kién thirc va k¥ ning t6 chirc hoat déng day hoc k¥ thuit co ban; Buéc diu lam
quen v6i phuong phédp tuyén chon va huin luyén déi tuyén bong 16 cip co sd.
6.56 BKB444N - Bong ré chuyén siu 4
Tiép tuc ciing ¢b va ning cao cac k§ ning d4 hoc nhu: Ky chién thuat, phuong
phép td chirc thi d4u va trong tai, t6 chic day hoc k§ thudt...; Trang bi nidng luc phat
trién phong trao béng 1 trong cic trudmg hoc; Ning luc td chuc, tuyén chon, huin
luyén doi tuyén béng rd clp co sd. .‘
6.57 SSM441N - Boi chuyén séu 1
MBbn hoc cling c¢b va nang cao k§ thut boi &ch va trudm sip; Trang bi kién thirc,
k¥ ndng vé chién thuit trong thi ddu boi €ch va truon sip; Trang bi phuong phép trong
tai moén boi 161; Bude dau lam quen vdi phuong phép to chite day hoc k¥ thuét co ban.
6.58 SSM442N -Boi chuyén siu 2
Cung cb, nang cao k¥ thuit boi éch va truom sip; Trang bj kién thirc va k§ ning

v& k§ thuit boi trudn ngira; Trang bi phuong phiép td chire thi du va giang day.
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6.59 SSM443N -Boi chuyén sidu 3
Cing ¢b va ning cao cac k¥ thudt boi da hoc; Trang bi kién thic va k¥ ning k§
thudt boi budm; Tuyén chon va huén luyén vin dong vién cép co s0; Cung cd nang luc
t chire thi diu, trong tai, giang day.
6.60 SSM444N - Boi chuyén siu 4
Hoan thién va ning cao céc ki thudt di hoc; Cing c¢b va nang cao ning luc td
chtrc thi d4u, trong tai, gidng day, huén luyén; Trang bi kién thirc, k¥ nang vé an toan
trong mdi trudng nudc.
6.61 SBMA441N - Cau Iéng chuyén sdu 1
Trang bi cho ngudi hocnhitng kién thic vaky ning nhu: Ung dung k¥ thuét co
béan trong thuc tién; Kién thic va k§ ning vé chién thuét trong thi diu ciu long; Nang
cao nhén thuc v& luét thi diu; Biét van dung luat thi dhu dé giai thich céc tinh hudng
x4y ra trong trdn du ciu 16ng; Budce dau lam quen vdi cong tac tb chire thi du - trong
tai cAu 16ng.
6.62 SBM442N - Ciu long chuyén siu 2
Ciing ¢b va nang cao nhimg ky thuat da hoc; Trang bi k§ ning thyuc hanh cac k§
thuat khé trong mén ciu 16ng ; Phuong phép huén luyén trong mén cdu long ; tiép tuc
ning cao ki ning vé phuong phap t§ chire thi ddu va phuong phap trong tai cau léng .
6.63 SBM443N - Ciu I6ng chuyén siu 3
Ning cao ning luc van dung céc k§y thudt cd nhén trong thyc hién cac bai tap thn
cong va phong thii; Nang cao nhan thirc va ning luc trong tai; Bbi dudng kién thirc va
k§ niing 6 chirc hoat dong day hoc k¥ thuét co bin; Bude d&u lam quen véi phuong
phap tuyén chon va huén luyén vin dong vién, doi tuyén ciu 1ong cip co so.
6.64 SBM444N - Ciu long chuyén siu 4
Tiép tuc cling ¢ va nang cao cic k¥ ning da hoc nhu: K§ chién thuit, phuong
phap t6 chirc thi d4u va trong tai, td chirc day hoc k¥ thuét...; Trang bi ning luc td
chire, tuyén chon, huén luyén vin dong vién, doi tuyén cau 16ng cép co s&, phat trién
cac t6 chit thé luc cho ngudi hoc.
6.65 SSC441N - P4 ciu chuyén siu 1
Trang bi cho ngudi hoc nhiing kién thie va k§ ning nhu: Ung dung k¥ thudt co
béan trong thuc tién; Nang cao nhén thitc vé luét thi déu; Biét van dung luét thi diu dé
giai thich céc tinh hubng xay ra trong tran dhu da chu; tiép tuc cling cb cong tac td
chirc thi du - trong tai d4 ciu.
6.66 SSC442N - P4 ciu chuyén siu 2
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Cuing ¢6 va nang cao nhitng ky thuét da hoc; Trang bi k¥ niing thuc hanh cac k§
thut khé trong mén dé ciu; Phuong phép huén luyén trong moén dd ciu; tiép tuc ning
cao ki ning vé& phuong phép t6 chirc thi dAu va phuong phép trong tai D4 ciu.

6.67 SSC443N - P4 ciu chuyén siu 3

Néng cao nang luc van dung céc k§ thuit ca nhin trong thuc hién cic bai tip
tin cOng va phong thi; Nang cao nhan thirc va ning luc trong tai; Bbi dudng kién thirc
va k¥ ning td chirc hoat ddng day hoc k¥ thuét co ban; phat trién céc té chét thé luc
cho ngudi hoc. Buge dau lam quen vé6i phuong phép tuyén chon va huin luyén vén
déng vién, doi tuyén P4 ciu cip co so.

6.68 SSC444N - P4 chu chuyén siu 4

Tiép tuc ciing ¢b va ning cao c4c k§ ning di hoc nhu: K§ chién thuét, phuong
phép t& chirc thi ddu va trong tai, to chirc day hoc ky thut...; Trang bi ning luc td
chtrc, tuyén chon, huin luyén van dong vién, d6i tuyén da ciu cp co s, phét trién céc
t6 chét thé Iyc cho ngudi hoc.

6.69 ATI441N -Pién kinh chuyén siu 1

Mbn hoc Pién kinh chuyén sau I trang bi cho sinh vién nhimg kién thirc va k§
ning co ban vé k§ thuit Nhay ba budc. Pdng thdi bbi dudng cho ngudi hoc vé phuong
phap giang day, phuong phap huin luyén, luit va phuong phap t chtrc thi déu, trong
tai mon Nhay ba bude. La tién dé va nén ting thé luc dé hoc tip cdc mon thé thao
khac.
6.70 ATI442N - Pién kinh chuyén siu 2

Mbn hoc Pién kinh chuyén su 2 trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc va ky
ning co ban vé k§ thudt nhay cao kidu “ Lung qua x3”. Péng thoi bdi dudng cho
ngudi hoc vé phuong phap giang day, phwong phap huén luyén, ludt va phuong phap
t chure thi d4u, trong tai mon nhay cao kiéu “ Lung qua xa”. La tién d& va nén tang
thé luc dé hoc tip cac mén thé thao khac.
6.71 ATI443N - Pién kinh chuyén siu 3

Mbn hoc giup cho ngudi hoc cing ¢ lai nhitng kién thirc va k¥ ning da hoc
trong mon Dién kinh 1 va 2. Bén canh d6, nang cao nhén thirc v& ludt thi du; Biét van
dung luat thi diu d& giai thich c4c tinh hudng xay ra trong thi d4u dién kinh; Budc déu
x4y dung cong tic to chirc thi dau - trong tai mon Dién kinh cp co sé.
6.72 ATI444N -Dién kinh chuyén siu 4

Mon hoc gitp cing ¢b va nang cao cac k¥ ning di hoc nhu: K¥ - chién thut,
phuong phap t chirc thi ddu va trong tai. Nang cao kha niing van dung cic k¥ ning da
hoc vao thuc tién hoat dong; Bdi dudng kién thirc va k§ nang td chirc hoat dong day
hoc k¥ thuat co ban; Bu6e ddu lam quen v6i phuong phap tuyén chon va huén luyén
d6i tuyén Dién kinh cép co s6.
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6.73 KFU441N -Vo thuét chuyén sau 1

Théng qua mén hoc cang ¢b lai nhitng k¥ thuét co ban; phat trién k¥, chién thuat
nang cao; hiéu sau vé luat thi diu, tir d6 giup nguoi hoc phat trién céc td chit van dong
va du didu kién vé& chuyén mon dé tham du nhig giai thi diu vo thudt cdc cap; Budc
dau 1am quen véi cong tac trong tai, t6 chire thi ddu vo thust.
6.74 KFU441N -V6 thuit chuyén sau 2

Hoc phin v& thudt chuyén siu 2 giup ngudi hoc hoan thién k¥, chién thuét thi
dau; trang bi kién thirc v& bién tdp ndi dung biéu dién; hoan thién k¥ ning trong tai va
biét cach td chuc, diéu hanh cac trdn thi ddu. Budc ddu 1am quen véi phuong phap td
chire day hoc, hun luyén vo thuat.
6.75 KFU443N -V6 thuit chuyén siu 3

V& thudt chuyén sau 3 tiép tuc cting cb va ning cao cac k§ ning da hoc nhu: K§
chién thuat, phuong phép t6 chire thi déu, trong tai va biéu dién...; hiéu siu vé phuong
phép tb chirc day hoc, huén luyén trong v6 thuit. Bude déu tiép cin véi nhitng kién
thirc v& phat trién phong trio v& thuit hoc dudng va cdng tac td chire, tuyén chon,
huén luyén doi tuyén cip co sd.
6.76 KFU444N -V6 thuit chuyén siau 4

Hoc phin trang bi nhimg kién thirc vé cong tac phat trién phong trao v& thuét
trong hoc duong va dia phuong; kj nang td chirc hoat ngoai khoa tai cic céu lac bd;
gitip ngudi hoc hiéu sdu vé phuong phép tuyén chon va huin luyén doi tuyén vo thuat
cAp co s&; biét tb chirc va diéu hanh mot giai ddu vo thuét.
6.77 EDS941N - Hoc thuyét huin luyén

Hoc phan Hoc thuyét huan luyén trang bi cho nguoi hoc nhitng ki€n thirc co ban
vé cong tac hudn luyén trong linh vuc thé duc thé thao nhu: cic nguyén tic va phuong
phép huén luyén, cich xdy dung, td chic va danh gid qua trinh huén luyén thé
thao.Gitp sinh vién nang cao hiéu biét va van dung vao cdng tic tuyén chon, huén
luyén cdc mén thé thao & co sO va truong hoc sau khi t6t nghiép.
6.78 SPL941IN - Tam Iy hoc TDTT

Tam ly hoc TDTT la mét linh vuc chuyén nganh ctia khoa hoc tdm ly, trong do
céc bai tap thé chét 1a ddi twong nghién ctru cia Tam Iy hoc TDTT;bao gdm hai nhiém
vu nghién cru co ban la: Dic diém tadm 1y cia con ngudi khi tham gia nhimg hoat
déng TDTT va dac diém tdm ly cia céc hoat dong TDTT. Nhiing kién thirc ciia moén
hoc chinh 12 co s khoa hoc cho huin luyén vién, gido vién thé duc 4p dung trong viéc
diéu chinh tdm 1y ctia hoc sinh va vén dong vién nhdm néng cao hidu qua cong tac gido
duc thé chét (huin luyén thé thao).
6.79 SMG931IN - Quan ly TDTT
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Hoc phin Quan Iy Thé duc Thé thao trang bi kién thirc co ban vé co s&, ban chi,
nguyén tic, phwong phép, muc tiéu va chic ning quan ly trong linh viue Thé duc Thé
thao ciing nhu hé théng té chirc quan Iy va hoat dong quan Iy ciia Thé duc Thé thao.
Gitp sinh vién ning cao hidu biét va van dung vao hoat dong td chirc quéan 1y cac hoat
déng Thé duc Thé thao & co s& va truong hoc sau khi tbt nghiép.

6.80 SCC93IN - Giao duc hoc TDTT
Moén Gio duc hoc TDTT cung cép cho ngudi hoc nhitng van dé co ban nhit vé

ly luén gido duc trong thé thao, phén tich ban chét cia gido duc, cic qui ludt, xu thé,
trién vong ciia né. Trén co s do, nghién ciru muc tiéu, ndi dung, nguyén tic, phuong
phap va hinh thirc t6 chirc gido duc con ngudi trong hoat dong thé thao. Gitp sinh vién
c¢6 duge nhimg hiéu biét quan trong cin thiét v& viéc t chitc, quan ly, gido duc con
nguoi trong xa héi noéi chung, trong thé thao noi riéng , dic biét chuén bi t6t cho tiém
luc lao dong su pham va huén luyén thé thao.

6.81 SHT931IN - Lich sir TDTT

Mbn hoc cung cip cho sinh vién sur pham nhiing kién thitc v& ban chit ciia thé
duc thé thao, v& phuong phép t6 chitc va céc qué trinh gido duc thé chat, hinh thanh ki
nang van dung phwong phap vio thuc tién cong tdc. Mén hoc dé cdp dén nhimg van dé

sau:

Lich sir phat trién TDTT qua céc thoi ky, giai doan phat trién thing trdm ciia TDTT

trén thé gidi va & Viét Nam.
Céac phong trao Olympic trén thé gi6i va & Viét Nam.
Lich sit phét trién ctia cac dai hoi thé thao chau A, Poéng nam A va & Viét Nam.

KT. HIEU TRUONG TRUGNG KHOA
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